
The TRUST Study
(Technology-Based Resources to Increase Uptakeof 

Sexual Health Services for Teens)
Study to improve resources to increase alone time with providers

We’re looking for mothers of 
adolescents aged 11-17 to take part in 
our study.

Participants will be asked to:
• Complete two surveys
• Attend a well-child visit with your 

teen  before March 31, 2023
• Access 4 modules online
• Provide input on the learning 

modules

All work will be doneremotely:
• Communication will occur through

email, zoom, text messages and
web.

• You will be paid $70 at the end of
the session.

Are YouEligible?
• You are a mother of a teen: age 11-

17
• Your teen receives primary care at

one of the clinics we work with
• Have stable access to the internet
• At least 18 years old or above
• Speak English, Spanish, Mandarin, or

Cantonese.

Questions?

Contact us at:
Text: 415-941-1038
Email: truststudy@ucsf.edu

Interested in Joining?
Go to: TRUSTSTUDY.UCSF.EDU

OR scan the QR Code below

mailto:truststudy@ucsf.edu


TRUST研究
(提高青少年使用性以及重要健康服務的干預

科技研究)

一项以改善资源来促进与医生單獨谈话的研究

我们正在招揽家中有11-17岁青少
年的母亲来参加此研究

参与者将被要求:

• 完成两份问卷调查

• 你的青少年将会在2023, 3月
31日前出席他的健康检查

• 在线查看4个模块

• 就这个学习模块提供你的意
见

所有工作都将在线完成：

• 所有交流将通过电子邮件，
Zoom，短信或网络方式进行。

• 整个过程完成后你将会获得$70
礼品卡以感谢你的时间.

你符合参与吗？

有兴趣参与？

请浏览: TRUSTSTUDY.UCSF.EDU 

或者扫描下方的二维码

• 你是一名母亲/女性看护人并有一
位11-17岁的青少年

• 你的青少年是在我们合作诊所之一里
做身体检查的

• 已满18岁或以上

• 有稳定的互联网

• 会说英语、西班牙语、普通话或粤语

有疑问？

联系方式:
信息: 415-941-1038 

电子邮件: truststudy@ucsf.edu



El Estudio TRUST 
(Recursos basados ​​en tecnología para aumentar la aceptación de los servicios de 

salud sexual para adolescentes)
Estudio para mejorar los recursos para aumentar el tiempo a solas con 

proveedores
Estamos buscando madres de 
adolescentes de 11 a 17 años para que 
participen en nuestro estudio.

Se pedirá a los participantes que:
● Completen dos encuestas
● Asistir a una visita de niño sano 

con su adolescente antes del 31 
de marzo de 2023

● Acceden a 4 módulos en línea
● Proporcionen información sobre 

los módulos de aprendizaje

Todo el trabajo se realizará de 
forma remota:

● La comunicación se producirá a
través de correo electrónico,
zoom, mensajes de texto y web.

● Se le pagarán $70 al final de
la sesión.

¿Eres elegible?

¿Interesado en unirse?

Vaya a: TRUSTSTUDY.UCSF.EDU
O escanee el código QR a continuación

● Eres madre de un adolescente: 11-
17 años

● Su adolescente recibe atención
primaria en una de las clínicas con
las que trabajamos

● Tener acceso estable a Internet.
● Al menos 18 años o más
● Habla inglés, español, mandarín o

cantonés.

¿Preguntas?
Contacta con nosotros en:
Texto: 415-941-1038
Correo electrónico: 
truststudy@ucsf.edu
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